
POLITIQUES D’ACCRÉDITATION

INSCRIPTION
Pour s’inscrire à un cours d’accréditation, l’élève doit remplir et présenter une demande 
d’accréditation et verser le dépôt exigé.
Le dépôt n’est pas transférable ni remboursable.
Le reste des frais de scolarité doit être payé au plus tard le premier jour du cours, à moins 
qu’une entente spéciale n’ait déjà été prise avec la directrice.
L’élève verse le paiement exigé et reçoit le matériel nécessaire le jour où le cours débute.

PRÉSENCE AU COURS
La présence à tous les cours est obligatoire. L’élève ne recevra une attestation que lorsqu’il 
aura couvert tout le contenu du cours.

Récupération des heures ou cours manqués 
Si un étudiant doit s’absenter, il doit reprendre la partie manquée selon un rapport de 1:2 
(une heure d’enseignement privé pour chaque absence de deux heures).
Les heures de récupération doivent être faites le plus tôt possible. L’élève a six mois pour 
reprendre les heures manquées. S’il dépasse cette limite, le cours est perdu et l’élève doit le 
suivre de nouveau en entier pour pouvoir passer l’examen et recevoir son accréditation.

REPORT DE L’INSCRIPTION
Les élèves ont le droit de reporter leur inscription une seule fois. Veuillez noter que le dépôt 
n’est pas transférable ni remboursable.

ABANDON
Le dépôt n’est pas remboursable.
Abandon avant le début du cours : Remboursement complet, sauf le dépôt et les frais de 
cours de groupe s’ils appliquent.
Abandon après le début du cours : Remboursement sauf le dépôt, les tarifs horaire pour le 
temps passé en cours ainsi que les frais de cours de groupe s’ils s’appliquent.

UTILISATION DU STUDIO
Cours gratuits 
Les élèves ont gratuitement accès à 20 cours de groupe du Studio Praxis à partir de la 
date de leur inscription et jusqu’à la fin du cours. Il doit toutefois y avoir de la place dans le 
cours et le niveau de celui-ci doit correspondre au degré d’habileté des élèves. À partir de 

la dernière journée du cours, les élèves peuvent acheter des blocs de cours pour lesquels ils 
ont droit à 50 % de rabais pour une période de six mois. 
Les élèves inscrits au cours IMP (exercices au sol, niveau intensif) peuvent suivre tous les 
cours d’exercices au sol. Les élèves inscrits au cours IR (appareil Reformer, niveau intensif) 
peuvent suivre tous les cours sur le Reformer.
Un instructeur a le droit de refuser qu’un élève participe à un cours s’il considère que le 
degré d’habileté de l’élève n’est pas suffisant, compte tenu du niveau de difficulté du cours. 
Cette mesure ne vise qu’à assurer la sécurité des élèves.
Les élèves pourraient devoir céder leur place dans un cours à un client payant.

OBSERVATION
Les élèves peuvent commencer à accumuler les heures d’observation après le début du 
cours d’accréditation et après avoir reçu les consignes relatives à l’observation de la part de 
l’instructeur-entraîneur.
Les élèves peuvent observer des cours gratuitement dans le studio, et ce, pendant six mois 
à partir du début du cours d’accréditation.
Ils doivent observer des cours qui correspondent à leur niveau d’études. Les élèves du 
cours IMP (exercices au sol, niveau intensif) peuvent observer les cours d’exercices au sol. 
Les élèves du cours IR (appareil Reformer, niveau intensif) peuvent observer des cours de 
Reformer, tandis que les élèves du cours ICCB (Cadillac, chaise et barils, niveau intensif) 
peuvent observer des cours en circuit et des cours privés.
Les élèves doivent obtenir l’autorisation de leur instructeur avant d’observer des cours 
privés ou semi-privés. Ils doivent se tenir à distance, en respectant le caractère privé de 
la séance. Les instructeurs se réservent le droit de demander à un élève de s’éloigner de 
l’endroit où se donne le cours.

PRATIQUE DE L’ENSEIGNEMENT, RÉVISION ET ÉTUDE 
Les élèves peuvent utiliser le studio pour la pratique de l’enseignement, la révision ou 
l’étude, et ce, pendant six mois à partir du début du cours.
Ils peuvent s’exercer à enseigner à d’autres élèves gratuitement dans le studio.
Ils peuvent aussi faire de l’enseignement pratique avec une personne autre qu’un élève au 
coût de 10 $ l’heure.
Le studio comporte des installations communes et est un lieu d’affaires. Les élèves doivent 
donc faire le moins de bruit possible et ne pas se déranger les uns les autres.



COURS
*

$1,000 $1,225 $1,300 

$1,500 $1,725 $1,800 

$875 $1,000 $1,075

$525 $600 $675

$350 $400 $475

Matwork Avancé

Reformer Avancé

Cadillac, Chaise & Barils Avancés

$200 $250 –

$600 $650 –

$400 $450 –

Bleffure et Populations Spécifiques $1,000 $1,225 $1,300 

Anatomie - Niveau 1 (fr/ang) $350 $400 –

EXAMEN FRAIS

Matwork $300 

Re former $300 

Matwork & Re former $350 

Matwork , Reformer, Cadillac , Chaise & Barils $400 

$200 

EXAMEN FRAIS

Matwork Avancé $200 

Reformer Avancé $200 

Matwork & Reformer Avancé $225 

Matwork, Reformer, Cadillac, Chaise & Barils Avancé $260 

$200 

FRAIS  DES COURS D’ACCRÉDITATION
En vigueur le 31 janvier 2010

“Pay Plan” (certaines conditions s’appliquent)

FRAIS D’EXAMEN - NIVEAU 1* FRAIS D’EXAMEN - NIVEAU 2*

*Si nous sommes obligé d’enregistrer votre examen sur videocasette, un frais additionel de $75 s’applique.

Reprise (théorique ou pratique) Reprise  (pratique seulment)

* les frais n’inclus pas les matériels requis, frais d’examen, ni les taxes.

OPTIONS DE PAIEMENT

un mois à l’avance paiment le premier jour du cours

ACCRÉDITATION NIVEAU AVANCÉ

ANATOMIE FRANCAIS ET ANGLAIS

PROGRAMME - ISP

 

Mat Plus Intensif 

Reformer Intensif 

Module Cadillac Intensif

Module Chaise de Stabilitée Intensif

Module Barils

ACCRÉDITATION NIVEAU INTENSIF



  
TARIFS DE MATÉRIELS DIDACTIQUES

COURS PRIX

MAT-PLUS INTENSIF - exercices au sol

COURS CADILLAC, CHAISES & BARILS

COURS AU SOL AVANCE

COURS CADILLAC, CHAISES & BARILS AVANCE

205 $

Matériels supplémentaires : Arc Barrel DVD 45 $

Les Notes Supplémentaires (cahier des traductions français)*
45 $
15 $

25 $

COURS REFORMER

Comprend :
250 $

700 $

Matériels supplémentaires : Advanced Reformer Manual 85 $

50 $

45 $

285 $

240 $

185 $

COURS REFORMER AVANCÉ

Comprend  1 manuel, 1 DVD (Advanced Reformer Manual, Advanced Reformer DVD (2nd Ed., 2 disks): 135 $

135$

En vigueur le 31 janvier, 2010

Comprend: 1 manuel, 1 cahier d'exercises, 4 DVD (Comprehensive Mat Manual, Mat & Reformer Support Materials, Essential Matwork DVD, 
Intermediate Matwork DVD, Sculpt and ToneDVD, Fitness Circle Challenge DVD) 

Comprend: 6 manuels, 5 DVD (Essential Cadillac Manual, Intermediate/Advanced Cadillac Manual, Complete Stability Chair Manual, Complete 
Ladder Barrel Manual, Complete Arc Barrel Manual, Complete Spine Corrector Manual. Essential Cadillac DVD, Intermediate Cadillac DVD, Essential 
and Intermediate Stability Chair DVD, Split Pedal Stability Chair DVD, Complete Barrel Repertoire DVD)

Comprend: 1 DVD (Advanced Matwork DVD. Aussi exige pour le cour au sol avance: Comprehensive Matwork Manual )

Comprend: 2 DVD (Advanced Cadillac DVD, Advanced Stability Chair DVD. En plus, tous le materiel du cour CCB Niveau 1, 
sauf Essential Cadillac Manual est requis)

COURS BLESSURES ET POPULATIONS SPECIFIQUES

430$
Comprend:  2 Manuels, 5 DVD (ISP Manual, ISP Resource Guide, Be Kind To Your Spine DVD, Standing Tall DVD, Pain Free Posture DVD, 
Spinal, Pelvic and Scapular Stabilization on Reformer with Vertical Frame DVD, Peripheral Joint Stabilization on Equipment DVD, Peripheral 
Joint Stabilization on Reformer with Vertical Frame DVD)

ANATOMIE NIVEAU 1

150$
Comprend:  1 manuel, 1 cahier d'exercices, 1 paquet de fiches Anatomie Flash Cards

Module Cadillac
Module Chaise de Stabilitée
Module Barils

Advanced Matwork DVD

2 manuels, 2 DVD (Essential Reformer Manual, Intermediate Reformer Manual, Essential Reformer DVD, Intermediate Reformer DVD 
with BONUS Modifications)

Mat & Reformer Support Materials 

Advanced Reformer DVD
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